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■ 「トレパチふれあいゲーム」とは？ 
 

獲得した文字が「なまえ」に含まれる人を探す、「トレパチ！」オリジナルのゲームとなります。 

多くの人と接して、コミュニケーションを取ることで楽しみながら遊べます。意外なあの人との共通点が見つかる

かも！ 

 

◎ トレパチカードの「五十音」機能を使用した、“オリジナル”ゲームを楽しんでいただいてはいかがでしょう？ 

 

 

▽  相手から情報を集めながら行うゲームであり、集団レクリエーションとして楽しめます 

 

▽  施設様には、利用者様同士の親交が深まることが期待できます 
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【遊び方】 

 

①  「トレパチなまえ手帳」を準備します 

 

→ 「トレパチなまえ手帳」ファイルを、弊社公式サイトよりダウンロードし、両面印刷（長辺とじ）でプリントアウトして使用して下さい 

 

→ 「トレパチなまえ手帳（追加分）」ファイルも、同じように使用して下さい 

 

② トレパチを遊技する順番を決めます 

 

③ 大当りを獲得して、出てきたカードに書かれた文字を発表します 

 

④ はじめにトレパチ遊技者が、その文字を「なまえ」に含む職員さんや利用者様を探して下さい  

 

  → トレパチ遊技者は少しだけ優位になります 

 

⑤ 探すことができたら、トレパチ遊技者は「もういいよ」と合図をかけて下さい  
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⑥ 合図が出たら、他の参加者も同じように、その文字を「なまえ」に含む職員さんや利用者様を探してください 

 

→ 早い者勝ちとなり、一度「トレパチなまえ手帳」に「なまえ」を書かれた人を、書く事は出来ません 

 

⑦ 探した相手の「なまえ」「趣味」「好きな食べ物」「好きな歌」などを尋ね、記入して下さい 

 

※1 記入方法は 5ページを参照して下さい 

 

→ 名前は「ひらがな」で記入、文字を書くことが困難な方は、代理の方に記入してもらって下さい 

 

⑧ 10人の「なまえ」と情報を集めて、「トレパチなまえ手帳」を完成させて下さい 

 

※ 100円ショップ等で、A４クリアファイルを購入して、手帳の数を増やしていく楽しみ方もあります 
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※1 記入方法 

 

 

 

 

 

獲得文字

獲得文字

獲得文字

トレパチなまえ手帳
なまえ

1

なまえ 誕生日 趣味

と とよまる　たろう 1　月 　1　日 カラオケ

好きな色 好きな食べ物 好きな歌 好きな人

青 うどん 荒城の月 吉永さゆり

亀田　楽喜

好きな食べ物 好きな歌 好きな人

ピンク カレーライス 幸せなら手をたたこう 夫

2

なまえ 誕生日 趣味

と まるとよ　はなこ 8　月 　3　日 川柳

好きな色

好きな食べ物 好きな歌 好きな人

白 納豆ごはん ジャズ なし

3

なまえ 誕生日 趣味

こ みらい　ゆめこ 4　月 　7　日 散歩

好きな色

一つの文字に対して 

「なまえ」を集める人数

は何名でも構いません 

「まるとよはなこ」さん

は「と」で記入している

ため「こ」で記入するこ

とができません 

 

獲得文字記入欄 


